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UN COMPLEMENT DE FORMATION RECENT ET SURTOUT COMPLET.

Vous proposez une formation en présentiel ? Vous n’avez ni les ressources
internes, ni I’expérience pour proposer des contenus digitaux mais vous souhaitez
tout de méme compléter votre offre de formation et I'enrichir avec des supports
actualisés (vidéos, PDF, QCM).

Votre offre de formation est conforme aux normes Qualiopi ? Ce parcours est
adapté aux exigences de qualité Qualiopi et Mon Compte Formation (EDOF) avec une
évaluation des connaissances a chaque fin de chapitre et un contenu de formation
aligné sur les référentiels RNCP et RS France Compétences.

18H de formation e-learning selon 3 axes pédagogiques :

ENSEIGNEMENT THEORIQUE

Informations et connaissances Contenus a télécharger
essentielles : présentation de sous la forme de PDF a
diapositives et explications. la fin de chaque module.

DEMONSTRATION

L’environnement professionnel Utilisation du matériel et
et conseils d’organisation. techniques de poses.

MISE EN SITUATION

Tutoriels pratiques étape-par- Mise en condition
étape sur soi-méme pour illustrer professionnelle avec
les différentes techniques. prestations sur clientes.
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PROGRAMME : 7 MODULES D’APPRENTISSAGE - 70 VIDEOS

I. Théorie - 4H
Présentation de la formation

. Histoire rapide de I'onglerie

. Vocabulaire a connaitre

. Travailler a son compte ou en tant que salariée ?
Avantages et inconvénients

. Réglementation et sécurité

. L'installation

. Promouvoir son offre de prestations

Quiz statuts et histoire

il Présentation des compétences du module
2. Le matériel pour commencer
A) Matériel : ce qui n'est pas consommable
B) Produits et consommables
3. Hygiene et stérilisation
4. Focus nuancier
A) Matériel et ressources
B) Tutoriel : comment le préparer
5. Utilisation de la main d'entrainement
Quiz matériel

ITI. Anatomie De L’ongle et Colorimétrie - 3H
Présentation des compétences du module

2. Anatomie de I'ongle

3. Les différents types d’ongles

4. Les maladies et déformations des ongles

5. Les erreurs a ne pas faire

6. Nuances de couleur

7. Choisir le bon gel de construction

Quiz anatomie

IV. Le semi-permanent - 2H
Liste du matériel nécessaire
2. Manucure : protocole de préparation de I’ongle naturel
en 3 étapes
A) Présentation
B) Préparation avec ponceuse
C) Les types d'embouts
D) Préparation sans ponceuse
3. Tutoriel : Pose parfaite de la couleur sur ongles naturels
4. Protocole de dépose sans ponceuse
5. Semi-permanent pied
A) Préparation
B) Pose du vernis
6. TD sur soi-méme : step-by-step mains
Quiz semi Permanent

V. Le gel et les extensions - 2H
Présentation des compétences du module
2. Liste du matériel nécessaire
3. Les différents types de gel
4. Rappel : Manucure
5. Extension avec capsules
A) Coller une capsule en suivant le protocole approprié
Faconnage de I'ongle avec capsules
Pose : construction capsules
) Rappel : Pose parfaite de la couleur sur gel
6. Dépose :
A) Préparation
B) Tutoriel : Protocole de dépose
7. Le chablon:
A) Création du squelette
B) Pose : construction chablon
C) Faconnage de I'ongle avec chablon
8. Remplissage :
A) Analyse des décollements
B) Tutoriel : Protocole de remplissage reconstruction gel
Quiz Gel et Dépose

il Les différents styles et catégories de nail art
2. Les accessoires de nail art
3. Focus Baby-boomer :
A) Technique éponge (blanc)
B) Technique spray (baby-color)
C) Technique gel (baby-boomer)
4. Focus dégradés de couleurs :
A) Technique pinceau
B) Technique éponge
5. Poser et faire tenir des strass : création de bijoux
6. Réalisation d'une French
7. Incrustations : technique baby glitter
8. Comment poser un sticker
9. Initiation au nail-art a main levée :
A) nail art abstrait
B) nail art estival
C) nail art hivernal
10. Créer des effets texturés :
A) Effet sucre
B) Effet marbre
11. Nail art sur nuancier :
A) Appliguer des pigments : réaliser un effet chrome
B) Lignes fines
12. TD sur soi-méme : step-by-step dessins

VII. Relation client - 2H45
Tarifs et prestations
2. Les profils de clientes
3. Promouvoir son offre de prestations
A) Visibilité sur les réseaux sociaux
B) Visibilité en dehors des réseaux sociaux
4. Créer un fichier client
Conclusion
Quiz relation client
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2025 QUELQUES CHIFFRES CLES.

300 minutes de vidéo

27 exercices ludiques interactifs

7 QCM d’évaluation inclus dédiés
a chaque module

1 formatrice diplomée en activité
depuis 2018

6 certifications et perfectionnements
de prothésiste ongulaire validés

Ajoutez ce programme a votre offre de formation.

Intégration des contenus e-learning offerte sur votre plateforme LMS*
existante. Nous proposons également notre plateforme partenaire N OS
certifiée si vous souhaitez créer un nouvel espace e-learning. Pas de

frais cachés. S E RVl C ES .

Tarif unique de 90€ HT par apprenant sans engagement. Assistance
prioritaire 7j/7.

* LMS (Learning Management System) ou plateforme e-learning : inscriptions, suivi des apprenants et gestion autonome.

Découvrez nos vidéos en cliquant ici !

CERTIFICATION VISEE CODE NOM DU CERTIFICATEUR

Responsable centre mise en beauté RNCP38513 L’ONGLERIE
Exercer |'activité de prothésie ongulaire RS6746 SAUTREAU ACADEMY
Réaliser des techniques de prothésie ongulaire RS7100 FORMATION NAIL-PRO91

Noctem Media SAS est référencé au NDA 11756542875. L’ensemble de nos clients sont des organismes
de formation conformes au référentiel national qualité des organismes prestataires d'action concourant au
développement des compétences visées a I'article 1.6351-1 du code du travail (Qualiopi).
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